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Contexte

Les cannabinoides de synthese (CS) font partie des nouveaux
produits de synthese, un ensemble hétérogene de substances
psychoactives dont les effets sont proches de ceux d’autres substances
souvent lllicites. Les CS posséedant une plus grande affinite pour les
recepteurs cannabinoides CB1 et CB2, les effets sont plus intenses
que ceux du THC.

En 2021, lors d'une reunion du Reéseau régional des vigilances et
d'appui (RREVA), lI'addictovigilance et la toxicovigilance ont alerté au
sujet d'un signal concernant les CS : plusieurs cas de consommation
de CS étalent rapportes avec des présentations clinigues bruyantes
et Inhabituelles et des complications -associees.. (sociales et
judiciaires). Pour appréhender la situation, les professionnels du
sanitaire et du social ont été réeunis. Mais les donnees disponibles
étalent parcellaires et ne permettaient pas d'elaborer des messages
d'information ou des actions de prévention.

Méthode

La redaction d’une ceuvre collective sur le sujet a eté proposee, avec
I'objectif de faire un état des lieux des usages des CS sur notre
territoire entre 2015 et 2021. Ce travall pluridisciplinaire, piloté par
I'association SAOME (centre de ressources et d'expertise sur les usages
et les addictions a La Reunion), a permis de colliger les données
disponibles dans la litterature ou produites par les acteurs locaux
(données d'activite, études ad hoc) et de les comparer aux données
nationales et internationales.

Resultats

De ce travail est ne un rapport constituée de 9 articles et 2
témoignages traitant de la problématique selon des angles
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compléementaires (Figure 2). Des. recommandations ont
été faites en lien avec chaque article.
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